
psi bar ft-lbs kgf-m N-m

20 1.38 163 23 221

25 1.72 183 25 248

30 2.07 203 28 275

35 2.41 222 31 301

40 2.76 242 33 328

45 3.10 262 36 355

50 3.45 282 39 382

55 3.79 302 42 409

60 4.14 321 44 436

65 4.48 341 47 462

70 4.83 361 50 489

75 5.17 381 53 516

80 5.52 400 55 543

85 5.86 420 58 570

90 6.21 440 61 597
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